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મૃદ્ણસ્થાન # આદિત્ય મુદ્રખાદ્યય; રાયખડ $ અમદાવાદ 
મુદ્રક : ગળનત વિશ્વનાથ પાડક, 


પ્રરેતાવતા 

જેત્‌ ધર્મ ભૃષણુ પંડિત શીતળ પ્રસાદઇએ લખેલ “ આત્મ 
ધમે ” તામતા અતિ અધ્યાત્મ રેસધી ભરેલા પુસ્તકમાં દિગં- 
ખરી આયા્યોવી મામધી અતે સગ્ક1 ભાષામાં ગાથાએ 
આપેલી છે. આ માષાએ આમાતા રવરંપતું ખરૂં દિમ્ઃર્શન 
રજુ કરે છે. તે વાંચી મતે ધણી અમરે થઇ અતે તેતો ગુજ- 
રાતી ભાષામાં અનુવાદ કરેવાતી ઇરછા થઇ. ૪ુરસદતા અભાવે 
માત્ર ત્રણ ચાર આચાર્યૌતા વિચરેતું કાવ્ય ભાષતર કયા 
પછી આ કામ કેટલેક વખત મારે મુલતવી રાખવું પડયું. 
પ્રભાતમાં અમિતમતિ આયાર્યોતું કાવ્ય ધણી વારે ું ખેલત! 
તેથી આ ભાષાંતર અપૃણુ રહું છે એવે પ્યાલ મારા મત ૫ર 
હમેશા રહેતો, “આતમ ધમમાં કૂક આ! આયાયેતા વિચારે 
આપેલાં છે તે તમામતું કાવ્ય ભાષાંતર આજે પુરે 
થવાથી તેને જેન સમાજના ચરળમાં મુકયા રજ લકું &. 
ત્રણુ ચાર્‌ આચાયેતા કાવ્ય ભાષાંતર સતે ૧૪૨૪ મે માસતા 
જેત સમાચાર પત્રમાં પ્રસિદ્ધ થયાં છે. 

કહેવાતી જરૂર તથી કે આ પદ્ય ભાષાંતર મારા પોતાના 
ઉપયોગ માટે કરેલ છે. તે તેતે પ્રસિદ્ધ કરવાતે। હેતું એટલે 
જ છે કે જેત સમાજતે કદાચ તે ઉપયે।ગી તીવડે, આ ભાષ!- 
તરેતી લગભગ પડતર કિંમત પ્રયારતા હેતુથી રાખવામાં આવી છે. 


૧-૧૦-૧૯૨૮ ] બ જન ર 
ભા#પદ પુર્ણીમા | સુખલાલ જીવરાજ શાહુ; ખી. એ, 


અનુક્રમણિકા 





નામ 


, શ્રી કુદકુદા આચાય 
, શ્રી પૃત્્ય પ!દ રવામાં 
, શ્રી પદ્માનંદી આચાર્ય 


શ્રી દેવસેન આચાય 


, શ્રી અમૃતચંદ આચાય 

, શ્રી અમિતર્માત આચાય 

, શ્રી પદ્મ પ્રભમલ ધરે દેવે 
, શ્રી શુભયંદ્ર આયાય 


આત્મદશેન. 





શ્રો કુદકુ'દાચાર્યતા વિચારે. 





( ઓધવજછ સદેશે। કહેજે શ્યામને-એ રાગ. ) 
કિયા કરે જે મત વાણી તે દેઠ આ, 
' દડ ' તામથી શ્ઞાસ્ર મશોં સમજાય ને, 
ત્રિવિધ એવા કિયા દડ નાડ આતમમા, 
' આત્મરામ' આ મ્લારો 1તમળ હોય જે. 
લોક મહે જે ' આત્મરામ તં “૫૨ તણા, 
વસ્તુએનતા ઠદ્યો જે કહેવાય જે; 
(પર્‌! રહિત એ આત્મરામતે જણવે।, 
'પર્‌' વિતાતો ૬૬ રાહત તે થાય જે. 
રાગ દ્ેષતું તામ નાડ જેમા મળે, 
સ્વરૂપ જેનું મોક શત્ય મનાય જો, 
શરીર વિણુ તે દેહ વિતાતે જાષવો, 
આ૬બન વિણુ નિરાલબી હેય જો. 


ને 


છુ 


શ 


વ 


રાગ વિણુ તે રામ દશા નહિં પામતે।, 
રાગ દેષ કે મૃહતાતું તઉ તામજે; 
ભય વિનાતે નિભય તિત્યે માતવે।, 
આવા ગુણથી દીપે આત્મારામ જે. 
પરિમ્રવ કેરી ગાદ વિતા નિત્રથ તે, 
રાગ, મો કૈ મિથ્યા તાઉ નિદાત જે; 
ક[મ કોષ કે માત, મદેતા દોષ ના, 
આત્મરામમાં આવ્યા તાહ નિશાન જે. 
મનહર છદ 


ખાળક કે ખુટે નહિ, વળી એકે સ્થિતિ નહિ, 
આત્મરામ તણે નદિં ફરતા ફાર્‌ણુ છું; 
અન્યથી કરાવું તહિ મોંઘા મારા સ્વરૂપને, 
કરાવનારાને કદિ ટેકો નહિ આપું છું. 
રાગ, કેપ, મોદ તણ રૂપ મારૂં કદી નકિ, 
આવા રૂપ તણા નાલ કરતાઃ# કારૂણુ છું; 
અન્યથી કરાવું ત૬ આવા સ્વરૂપતે કદિ, 
કર્‌વનારાતે કદિ ટેકો નહિ આપુ છું. 


કોધ, માત, માયા, લોભ આત્મરામ જાણે નિ, 
એવા દોષ તણે નથિ કરતા કારણુ છું; 


૩ 


અન્યથી કરાવું નહ આ દોષ તે કદિ હં, 

કરાવનારાતે કદિ ટેકો નહિ આપું છું. 

આત્મરામ તળઊું અહો સ્વરૂપ અજબ ખઅહુ, 

સાનતી અસામતાએ કેવળનાતી માતવે, 

અનંત દરત થ#છી ગણું કવળ દર્રાતી, 

મદા સુખ શક્તિતખણે સાગર તે ધારવે।, 

આવા ગુણુ થ#। શેભ અમૂલ્ય આ આત્મરામ, 

ખરેખર ખ્યાલ નિજ સ્વર્પતે 'તણવે।, હ 

આ(મરામ આવા નિત્ય ભાવમાં રમી રહે છે, 

' પર ' તણાં ભાવને કદાપિ નહિ લાવતે।; 

સાતી સહ વસ્તુતો નિહાળે સહ વરતુઓને, 

આવો મ્હારો આત્મરામ નિજ રૂપે રમતો, 3૦ 
(ઓધવજી સ'દેશે-એ રાગ ચાલુ ) 

આત્મરામ અવિનાશી આવ્યે! એકલે, 

જ્ઞાત અતે દશન છે તેતું રૂપ જે; 

ખહિર ભાવે સ્પશ કરે નહિં આતમને, 

“પર ' થ#ી છે તેનું ભિત્ર સ્વરૂપ જે, ૧૧ 


સર્વ પ્રાણી પર સમતા ભાવે। રખતે, 
વસે' નહિં જ્યાં વેર માત્રતું તામ ને; 


ત 


લેક તણી સૌ આશાઓતે ત્યાગીતે, 
સમાધિમાં હું જેડ મ્હારા રામ ને. 
વિકલ્પ છેડી આત્મરામતે નડતા, 
મહત્‌ પુરષ જે તિજ આત્માની સાથળો: 
ષમભક્તિ તો તે જ પુરૂપતી જાણવી, 
અન્ય પ્રકારે યોગતણી નવિ વાત ને. 
(વ્ય આવ્યું છે મુજ આગળ આ પારકું, 
સમળ એવું છેડે પરતું દશ્ય જ, 
'પર્‌ ભાવે! ત્યમ આત્મનાતીએ! છે।ઇતા, 
સ્વરૂપ સમજ સુખતે લેત! ભવ્ય જે. 


ફર 


ને. 


સમબંધ છે નહિ મેહ સાથ કઇ માયરે, 
નાન અને દર્શનમાં રમતો નિત્ય ને, 
આ(મરામનેી નાતા હ અચક તહ, 
ભીષષુ મ્ણાગ મોહ શત્ર નિશ્રિત ને. 
સ્વરૂપ તો છે અક જ મારા આત્મનું, 
વિશુદ્દ દશન ન.તમય તે હેય ને; 
આ(મરામ વિણુ પરમાણુંકો વિશ્રતા, 
તલ માત્ર નહ આ;તમરામમાં હે।્‌ય જે. 


૧ર 


૧૩ 


દુ 


વપ 


૧૬ 


પ્‌ 


કંચત તજતો નિજરંગ તે નાથ કદિ, 
ભલે સહે તે અમિ કેરો તાપ ને, 
આત્મર્‌ામ ત્યમ છેડે તહિ નિજ રૂપતે, 
કેમે તાપમાં તપ્ર ભલે હ તેથ જે. 
નિશ્રયવાદે એક અતે વિશુહ્ ર, 
માયા વિણુ #ં દશન તાતે પૃખ ને 
શુદ્દ આત્મમાં સ્થિત કરીને આમને 
ક્ષય કરૂં છું કોધાદિક સેપણે જે. 
અનુભવે જે ખરં આત્મનું રૂપ આ, 
પામે તેઆ આત્મતણું સદ્‌ રૂપજે; 
અનુભવે જે અસત આત્મતું રૂપતે।, 
પામે છે તે અસત્‌ નિજ ગવરૂપજો. 
અનુભવું તહિ આત્મતણા દ રૂપને, 
એશ માત્ર જે રાગર્દેષતો હેય નજ; 
નથી કામનો શાસ્ર વિશારદ ધર્મતેો, 
રાગઠ્ેપતો સપર માત્ર જે હેય જે, 
દેઠાદિ ૫૨ દ્યો થાતા છિન્ન ભિન્ન, 
કે વિકારે થાતા કે અદમ્ય જો; 


૧૪ 


૧૮ 


૧૯ 


દ 
વિચરતા વા ર્વેચ્છાયે કે! કારણે, 
પણુ પામે નહિ અ'ત્મ તણે! ઝે સ્પરા જે, 
સ્વરૂપ મારૂં સમઈતે આ રાતથા, 
આત્મરૂપમાં પામું હ સંતોષ જે; 
આત્મરૂપમાં તૃપ્ર થવાથી આવતો, 
%#વ સકલતે અખંડ સુખને! કે।પ જે. 
આત્મરામ તો જ્ઞાત તણે। સાગર સદ!, 
ખરેખરે। તે નાયક વીર્‌ ગણાય જે; 
આત્મરામ છે સાયક તે માતી વળા, 
સાતી નાયક વિશ અન્ય નહિ હેય જે. 
આત્મરામમાં આવ્યા.છે નાહ કે પણ, 
રસ, રૂપ, કૅ ગેધ, શબદ વા સ્પર્શ જે; 
સૃહમ રૂપે ચેતન ગુખુ ધારી સદા, 
તિરાકારી નં કે। લક્ષણ પાસ ને. 
દશન સાતે મહા હેતું તે 4તણુવે, 
કોધાદિક ભાવે।તો નહીં જ્યાં વાસ નને; 
કોધ મહોં તો કોધ વમે છે સવદા, 
ક્રોધ્‌ રહે નાદ જાન દર્શન પાસ જે. 


ર્‌ે 


ર૩ 


જઈ 


રપ 


નં 


સમ્યક સાતી ખરા રૂપને જાણીને, 

પુદ્ગલ માને રાગ ડેષતો તત્વ જો; 

એ પુદ્દગલતું કૂળ “ ઉદય ' તે જાણુવું, 

ભાવ ગણું છું કોધાદિકના સત્ત્વ જે. ર્‌ 
કોધાદિક ભાવેોતે દં જાણું ખરે, 

પણુ રાખે નહિ એને આત્મારામ જે; 

આતમરામ તો નસાયકતામાં રચતો, 

તાતી જા્‌યક બન્ને અતમારામ જે. ર૭ 
ચેતતધારી આત્મરામ જે શોભતો, 

ભેદ સાત પ્રસઞાન થઇ એળખાય જે; 

આત્મરામ કે “હં”માં છે નઇિ ફેર કંપ, 

પરતા ભાવે “હં”'%ી પરે મતાય જે. ર૮ 


પૂજ્યપાદ સ્વામીતા આત્મધર્મ પર વિચારે, 


હરિગીત. 


દેખાય છે મુજ દષિયી જે વરતુએ આ વિશ્વતી, 
તે જણુતી જરીએ તથી કે। વાત એકે સાતતી; 


તાતી ગણાતો આત્મ તેતે ઇદ્યે! દેખે તહિ, 
ફહે। વાત કેતે જઇ કરૂં, ખસ આત્માં રાયું સદી. ૧ 


ક 


“પર સ્પર્શ કરવા જેમ તાહ તેથી ત્રડણુ કરતે! તથી, 
પણ્‌ ઉચ્ચ મારા આભમેતી વિભૂતિએ તજતે। નથી; 
નાતી રહ્યો તે સર્વથા તેથી અનુભવ તેતો, 
કરતો રૂડે! દિતરાત ઉઠે ખ્યાલ મારા આત્મતે. 
માતી કહે પરમાત્મ જેતે તેજ “હ” તો. છું ખરે, 
સમજાય છે જે ''દું” થછી પરમાત્મ તે માતું અરે; 
'હું' તથા પરમાત્મમાં કઇ ફેર જરીએ છે તહિ, 
આ વાતતે મમજી ભલા ઉષાસતા કરે “ હેં” તણી. 
આવે ભલે આ લહરીએઓ નિત્ય રાગ કે બહ દેતી, 
મન પાણી જે ડેલે તહિ ચિતા તહિ તે લહરીતી; 
અડૅ!લ એવા પ્રાણીએ! નિજ સ્વરૂપતો અનુભવ કરે, 
ખી” બિચારા આતમનું કલ્યાણ કહે। કયાથી કરે ? 
કરવો તિરેતર ત્ઞોભ એ તે! મતતણું તહિ તત્વ છે, 
મતમાં રહૈ છે ક્ષોભ એ મુજ આત્મતી બ્રાતતિજ છે; 
આવું વિચારી છોડવું મત ક્ષોલવાળું હેય તો, 
સત સ્વરૂપતે સમજય છે દિત્ શાંતિવાળું થાય તો. 
ને મૃત અતે આ તન થકી નિરખું તિરાળે આત્મતે, 
જે રાખતો! મત આત્મમાં સમજ બરાબર સ્વરૂપતે; 


૧? 


દ્ઇ 


ન 


જિ 


વ્યવહાર, વાણી, વાંચ્ઠતા જે થાય અળગા આ(મથી, 
તે। નિર્ખતા નિજ રૂપતે નદિ વાર જરીએ લાગતી, ૬ 
જે પામરે સમજે નહિ' ૩૪ ભેદ કાયા આત્મતે, 
રમતા ફરે મમા?માં કરી સ્વાદ માયા શળતે।, 
પણ આત્મ એ તો આત્મ છે એ વાત સાતી માતતા, 
સંસારતે દુઃખતેો ભરેલો નસાતીએ! સો ધારતા, '9 
આત્મ વિણ કે। કાયતે તાતી કદિ કરતા તથી, 
કિન્તુ કદિ કરેવું પડે તે લીત તે થાતા નથી; 
મત વચન કાયા આતમ છે તહિ આત્મ જેએ। ધારતા, 
મર્જાવતા સંસારને જે દદ એવી રાખતા, ૮ 


આ(મથી જે ભિન્ત તે પરમાતમતા અભ્યામમાં, 
પરમાત્મ પદતે પામતા તન્મય થવાથી આત્મમા; 


વાટથી છે દીપ જુદો દીપમાં ડખ્યા થકી, 
તે દીપ પદતે પામતી શંકા જરી એમાં તથી, ૯ 
આત્મતી ્ભાક્ત વડે પરમાત્મ પદતે લાવતા, 
મન્થત વડે %ક્ષો બધા જ્યમ અસિનું રૂપ પામતા; 
અનુભવ થકી (યમ આત્મત બહુ તત્ત્વ ઉંચુ આવતું, 
એ તત્ત્તતા આનંદમાં દિલ સાતીનું ડૂબી જવું. ૧૦ 
આનંદ શુભ આવી જતાં વિષયે જરા ગમતા નથી, 
અણુમામતાં આવી મળે પણ ચિત્તમાં ઠરતા તથી; 


1૧0 


નિજ રૂપના અતુભવ મહીં ડુખી જતાં જે પ્રાણીએ, 

સત્ય સુખતા દરિયા મહીં રમતા રહે તે તાતીએ. ૧1 
રાહ, 

અળમા રહી વ્યવદારેથી, લીત આ(મમાં થાય; 

અચળ સુખ સૈયેગ, તેથી સધ પમાય, ૧૨ 


શ્રો પજ્ાત'દી આચાર્યતા આત્મધર્મ પર વિચારે. 





દોહરા, 
રસ રૂપ કૈ ગંધ તહિ, નઉિ સ્પર્શતું તામઃ 
મર્ત નહિ પણુ દેદમાં, વસી (લો છે 'રમ, ૧ 
આંખોથી દેખાય નહિ, તે! પણુ પ્રકટ જણાય; 
થાય કદાપિ ધ્યાનથી, થિતત જે મત માંય, ર્‌ 
સવરૂપ સાચું સમજતે, મેઇ કરૂં દું ૬; 
ગુરૂ્વાણીથી આજ (૬, ભાંગું બ્રાતિ જરૂર, ૩ 
તિશ્રય મતથી દેખતો, વિશુદ્ઠ મારે ' રમ. ' 
(રમ' મી જેડ્તો પ્ન્રિય કેરાં કામ, 


સ્મેરેણુ કર્યાથી જેદેનું શાત જયોત ઝળકય; 
મે।$ તિમિર્‌ ચાલી જતું, ઉર્‌ આતંધ્તિ ચાય, પ્‌ 


હાવો 


ર્‌ જ-7”ઉ૯૪ 


આત્મરામતો વાસ તે, દૈ$ મંદીરે ચાય; 
અન્ય સ્થળે દોડું નહિ, શેધધું દેહની માંય, દ 
કોધાદ્કિ, સષ્રોમથી, પામું નહિ વિકાર; 
મેધ વિકારી હેય પણુ, નભતા નહિ તલભાર ૪ 
પરમ સાન તે આત્મ છે, નિમૈળ દર્શન તેહ, 
મણું તેજ ચાસ્ત્રિતે, નિર્મળ તપ પણુ એલ. ૮ 
તમત કરવા યોગ્ય છે, એકજ મારે 'ર[મ'; 
સજ્જતતું તે રાર્‌ણુ છે, સૈગળ ઉત્તમ તામ. હૈ 
સકલ શાસ્ર સાગર તણું ઉત્તમ રત્તનજ તેદે, 
સુંદર વસ્તુએ મહીં, અતિશય સુંદર્‌ એઇ, 1૧૦ 
સેસારી સૌ વ્યાધિએ, મુજ્તે દેતી દુ:ખ; 
શીતલ જલ મંદિર આ, આત્મા આપે સુખ. 1૧૧ 
સચ્ચિદાનેદ સ્વરૂપતે, ધરતો હું તિઃશ'ક; 
ખીજ આત'દો બધા, ક્ષણુભંમુર તે રફ, 1૧૨ 
કર્મ બંધથી બદ્દ પણુ, બધ કરે નહિ કર્મ; 
રાગદ્દેપથી યુક્ત પણુ, નિર્મળ સમજે મમ, ૧૩ 
દેહધારી દેખાય પણુ, દૈઠ વિતાનો હેય; 
આભરૂપ અદ્જ્ુત આ સમચેજે શાણા કેમે? ૧૪ 


પર્‌મ આત્મતી ભાવતા, શુદ્દ' ભાવયી થાય, 
પરમ પદને લાવતી, કારણુ ભાવ જણાય, ૧૫ 


૧૨ 


પણુ તીચી જે ભાવતા, તીચુ પદ પમાય; 
લેહાથી લેઉજ ખતે, ક'ચત કયાંથી થાય ? 
રેમ પીડતેો દેહતે, નાહ રામ તે ખાસ; 
ધર્‌ ખળે અથિ યકી, નહિ ધરતો આકાશ. 
આભ્નાન એ તીથે છે, ઉત્તમ તે અદ્ભુત: 
સનાન કરી એ તીથેમાં, કાઢું મેલ અખૂટ. 
અસંખ્ય મોટાં તીથૈથી, મેધ જેહ નવ જાય; 
આત્મતઞાતતા તીથેથી, અંતર મલ ધોવાય. 


કષાય કેરો વાયરે, રપશ કરે તહિ રામ; 
સાન મૂર્યતી જ્વાળથી, થાયે ભસ્મ 'તમામ, 


રમ' દીવડો દિવ્ય છે, તહિ માયાનો પાસ, 
દિવ્ય તેજથી આપતે।, સકલ વિશ્વ પ્રકાશ. 


આમ તણા જે મંદિરે, નહિ મુદ્િતા વાસ, 
શાસ્ર તણા જે વતમદિ, કરે ભ્રમણુ ચોપાસ. 


કરે વિકલ્પો ખુદ્દિ તે, લધ કુલટાતું રૂપ; 


પતિત્રતા બતતી નદિ, કયાંથી સતી અનુપ ! 
આત્મ સ્વરૂપે લીત તે, પરમ યોગી કહેવાય; 


આભ્મવત્‌ સૌ જીવતે, ગણે દુદ્યતી માંલ, 
પુણ્ય પ૫ તે કમેતા થાએ બહું વિકદપ; 
નિમળ માર્ર્‌ રૂપ છે, શીદ કરૂં સંકપ ? 


૧૬ 


ઉછ 


૧૮ 


નાં 


જ્ે૦ 


જે 


ટ્ર 


ન્ડ 


જ્૪ 


૨પ 


13 
શિન્ત લિન્ત સંયોગથી, મુખવિકારી થાય; 
પણુ દર્પણુ નિમૈળ સદા, મુખ જેયે શું થાય ? 
ચેતત મારૂં રૂપ છે, શરણું ગણું પણુ તેજ; 
અત્ય તણે। આશ્રય તહિ, જડ અચૅતત એજ. 
જડ ચેતતતી જેડ તો, કેમ ફરીતે થાય; 
સરખે સર્‌ખા તે ખતે, રેતેહ બીજે તવ જાય. 
તાતી તેતે જાણુવો, નિરખે વરતુ રૂપ; 
ચિત્ત રૂપ થેતત્યતું, છેડે તદિ નિજરૂપ, 
“હું” તેજ ચૈતન્ય છું, બીજું છે નવ કે[ય; 
આવું ઉત્તમ તત્ત આ, સમજે વીરેલા કોય. 


જે જે વળગ્યા આભમતે, કોધાદિકનાં કાર્ય; 
પુણ્ય પાપ પરિપાકથી, આવ્યા તે અનિવાર્ય. 
શાસન ઉજરે। સાંભળી, સમજ્યો! દું જે સાર, 
કહ્ઠી બતાવ્યો આજ મેં, ધ્યાત મહીં ઉતાર. 


રદ 


ટ્રે 


ર૮ 


૩0 


૩૧ 


વ 


શ્રી દેવસેન આચાર્યના આત્મસ્વરૂપ પર્‌ 
વિચારો, %_ 





ઝપષ્પા 


* (3) 
દરીન નાતે પૂણુ દેશ અસંખ્યે વ્યાપક, 
મૂર્તિવિણુ તે નિત્ય શરીરાકારે સ્થાપક; 
રાગ ઠ્ેષતા દદ વિકલ્પે ખહિર અતરતા, 
તજી સમજ તું સુત આત્મતે દોષ વિનાના; 
છે નહિ લેશ્યા ભાવતી કે શલ્ય કેધાદિ તણું, 
નિરંજન મારૂં રૂપ છે જન્મ જરા કે મૃત્યુ વિતાનું. 

(૨) 

સ્પરી તણું નહિ તામ વળી રસ રૂપ વિતાતે, 
ગેધ શખ્દથી શન્ય ખરે ચેતન્ય ખને, 
રમે ભાવ ચેતન્ય નિરંજન નિર્મળ જે છે, 
આવે નોત્તમ આત્મ તાતીએ અમને કહે છે, 
સુખદુઃખ આપે ઇંદ્રિયો મૂર્ખ જતોતે સર્વદા, 
રડતા બહુ અસાતીએ સાતી આનંદે સદા, 


1૧૫ 


(3) 
વિશ્વવણા સઉ જવ4 ગણે નિજ આત્મા જેવા, 
જાણે નહિ સુખદુ:ખ મહષે મોટા એવા. 
રગ દેષતે વાયુ ઝપાઢા જયારે મારે, 
મનરૂપી આ જળ ચલિત થાતું નહિ ત્યારે, 
'આતમ તતતે જાણુતા તાની એવા વિરલા, 
જાણે શું અસઞાતીએ તુતનત આત્માતી કળા. 
(૪) 
સરે।વર્‌ કેરૂં જળ રિથિર્‌ બતે છે જ્યારે, 
પડી રહેલું રન ખૂબ ચળકતું બારે. 


મતરૂપી (ભમ જળ સ્થિર બતે છે જ્યારે, 
આત્મા રૂપી રત સપણ જણાયે તયારે. 


તદિ મતરૂપી ૬સ્તીને સાન રસીથી ખાંધતા, 

લક્ષચોરાસી ચક્ર તે ભટકી દુ:ખતે પામતા. 
(૫) 

શાન્તિવાળા જીવ રે૪ી શકે છે મતતે, 

આ(મ ખતે પરમાત્મ રે જે મતને જણે. 

મતરૂપી આ મ્હેલ વેરાન 'ખતે છે જ્યારે, 

ઇદ્યિવા વેપાર નણ બતે છે ત્યારે, 


નજ 
ક્ર 


રદ 
આત્મતણું સ્વરૂપ પરિપૂણું જે સ્ખુરતું, 
આત્મ ભતે પરમાત્મ અતુભવ જ્યારે અર્પતું, 
સેરરહે 
આનંદમય વિશુદ્ધ હં, જ્ઞાન દર્શને પણુ; . 
પરભાવેો આ વિશ્ચના, કર્મતણા પરિપાક સો. 





થ્રી અમૃતચ'દ આચાયંતા આત્મધર્મ પર 
વિચારે 





ગઝલ 


રહે છે દૂર પરથી આ, અમારો એકલો આભા. 
સ્વભાવોતે ધરીતે તે, રહ્યો છે નિજગુણેમાં. 
કદિ સંકલ્પ વિકલ્પો, તણી નહિ જાળ છે એમાં, 
અનેરૂ તત્વ ર્‌ઇ આ, વસે કે નિય ભાવોમાં, 


રસે રૂપે અને ગંધે, સદ્દા છે ભિન્ન આ આત્મા, 
જરા એ મે।ઉ માયાના, નહિ છે ભાવ કંધ એમાં. 


ખરૂં હં તત્ત સમજીતે, રહું ચેતત તણા રેસમાં, 
ચિદાનન્દી ર્વરૂપ મારૂં, નિહાળું આજ ભીતરમાં. 
સમેટી શક્તિએ સર્વે, રું દું આત્મ કિડામાં, 
પ્રકાશે વિશ્વ આખું અદા, સ્વભાવિક દિવ્ય તેજેમાં, 





ઉડ 


શ્રી અશિતગતિ આચાયના આત્સસ્વરૂપ 
પર્‌ વિચારે. 





હરિગીત 


આ આત્મ માએ ઇંદ્યિ।થી પરે સદા હું જાણુતો, 
ચેતન સ્વભાવે નિત્ય તે, પોતાતણું દુ:ખ ધારતો. 

કે। દેોષતે જાણે તહિ સદ્‌ સાતમાં તે રાચતે।, 

છેડી અસહાયક સાતતે, તહિ રાગ ફેષો રાખતો. ૧ 
આતમ મારે! સુક્ષ્મ દેહી, દેહતેો રથુળ દેડી છે, 
આત્મતા સો કાર્ય તો દે૧ કાર્યથી વિભિન્ન છે, 

રસ રૂપ કે તહિ ગંધ જેતે અમર ઉંચું તત્વ છે, 

પર્‌ દ્રવ્યથી છે ૫૨ સદા તિજ ગુણુથી અભેદ છે. ર્‌ 
દેખાય જે સમજાય જે અતુભવ કરે જે ઇદ્યિ, 
આતમથી ૫ર જાણુતા વિષયે! બધા તે સતીઓ. 

ચેતત વિતાતા વિષયો! માતે વિતાશી યોગીએ, 

જડ ચેતતે જે ભેદ છે સમજે નદિ તે ભેગીએ।. ક 
જે સાતથી સમજાય છે આ વિશ્વતી સો વસ્તુને, 

સમજાય નહિ શું સાતથી સાતે ભરેલા આતમને. 
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ને જાતથી સમજાય છે દીપક તણા મો તેજને, 
સમજાય નિ શું જતાતધી તેજે ભરેલા દીપતે. 
વિમુક્ત ખું, તિજૃત્ત છું, દં સિહ છું, તે બહ્મ છું, 
હું જન્મતે જાણું તઉિ સુખતે। ભરેલો શીવ છું. 
શખ્દો મહી છે ભિન્નતા પણુ રૂપમાં તહિ ભિત્ન છું, 
મુજ આતના સદ્રૂપમાં હ' સવેદા અભેદ છું, 
મુજ ભીતરે વ્યાપી રહું જ્યોતિ સ્વરૂપ જે તતવ છે, 
છે પરે થકી તે ભિન્ન ને માયા વિતાતું તતવ છે, 
તહિ રગ કે દુ:ખ જાણુવું એ તતવ ઉંચું આતમતું, 
એ ત#તવવિણુ સૌ તતતે ઠં સ્થળ ગણું છું દુઃખતું. 
ખરી આતમ જ્યોતિ પ્રકટતિ અતુભવ થવાથી આતમને, 
અંધકાર ચોદીશ વ્યાપતે! અનુભવ વિતા તે આતમને. 
તે તાત જ્યોતિ પ્રકટતી જગમાં ભલે અંધકાર હે, 


તે જ્યોતિ વિણુ સમજાવતું તહિ વરતુએતા રૂપક. 


તિજરૂપમાં રમતી રહે છે, વસ્તુએ આ વિશ્વતી, 
સ્વભાવ કે તિજ રૂપતે તે છેડતી કેદીએ તથી. 
ચેતત કદી જડ થાય નહિ જડતે। બતે ચેતત નહિ, 
ગાયેથી મુજ આત્મ સંયમ, તિજ રૂપતે છેડે તિ. 





હ 


[૯ 


થ્રી પદ્યપ્રભમલ્રધારી દેવતા આત્મ સ્વર્‌પ 
પર્‌ વિચારે. 





હરિગીત 


જયાં છે સાતતું સામ્રાજ્ય (પાં મત આત્મમાં શિથરે થાય, 
ખરૂં ધ્યાન તે વિજ્ઞાતતે ખરૂં ધેય ત્યારે હેય છેઃ 

જો સાનતા સામ્રાજ્ય વિણુ તહિ અત્ય ઇચ્છા થાય છે, 
તો શ્ઞાન્ત રસતાં શઅથી મે।$ શત્રુતે હણાય છે. 1 
જે ધૃંષ્ટ કે અનિષ્માં કે જડ તથા ચેતન મર્દ, 

સમ ભાવતે સેવી સદા મે।ઉું પામતા જરીએ નહિઃ 
સમભાવતા રવિ બિબથી સંદારતા જે મોતે, 

પેોગિત એવા સજ્જતા સો એળખે પરમા(મતેર ૨ 
સમભાવ કેરી ભાવતા અહે રાત્ર જે વિચારતા, 

સદ્‌ સાનતા સામ્રાજ્યના તે અખંડ સુખતે પામતા; 
પયાય તે પર્‌ દરવ્યથી છે ભિત્ર જેએ સર્વદા, 4 
થોગિન એવા સજ્જતો સમભાવતે વરતા સદા. 3 
તહિ તાર્‌ફી, તિર્યંચ, કે, તહિ મવુષ્ય કે હૂં દેવ છું, 

સદ્‌ રૂપમાં દું સિહ્તો વાદે એક માત્ર આત્મ છું; 


જબ 


મુજ આંખથી દૈખાય છે પર્યાય જે આ લોકમાં, 
પરિણામ તે તો માતતો સૌ પૂવતા મુજ કમેના. 
આનદ છું, સમથે છું, હં તાન દર્શન રૂપ છું, 

દું કમેતા વિષ ભરક્ષતે સહજમાં કાપી શકુ; 

દે પ્રકટ કરીતે શક્તિતે મુજ આત્મતા દરત કરૂં, 
૫૨ તણી ઇચ્છા તજ બસ આ(મમાં રેમતે। ફેર. 
પ્રકાશ છું, કતાથ છું, કલ્યાણુ છું, તે શાન્ત છું, 
ઇદ્યિથી પારે છું અગમ્ય સ્વરૂપ જ્ઞાત છું; 

જન્મો તણું દુઃખ વૃક્ષતે દું ભરમ સમ કરતાર્‌ છું, 
કમી તણા લેપત થકી હં શન્યવત્‌ સમજાઉ છું. 
મદાખલી, પ્રાચીન, પુરૂં, પરેમા(મ મારૂં રૂપ છે, 
દર્પણુ તણા તો ગિખ સમ ન્યોતિ સમું તે હેય છે; 
પર્‌ ભાવથી અમ્રાલ છું શુદ્ધ ભાવથી $ ત્રાલ્ય છું, 
સ્વભાવથી માક્ષાત દ તો આત્મથી પરમાત્મ છું, 
વિશુદ્ધ છું પ્રસિદ્ધ છું દું પુરૂણુ પરમ જ્યોતિ છું, 
અમર વ્હાલે! ખતમ મારે! પ્રેમથી દું પોષ છું; 
આભને ૬ું આત્મકારા આત્માં તિહાળું છું, 
તીર્ખવા મુજ આત્મતે માધત નહિ કંઈ જાણું છું. 


ધ 


હોર... 


રે 


દું એ જ છું, દું એે જ ખું, અભ્યાસ કરતો એજતો, 
દહ ધ્યાન આવું થાય છે મુજ આત્મમાં દીત રત તે; 


એ ધ્યાતથી મુજ આતમમાં ખરી આત્મ સ્થિતિ થાય છે, 
ર્થિતિ વડે મુજ આ(મતે શુભ આત્મ દશૅન હેય છે. છ 


આકાશને રે।કયા થકી સાકર તે સમય છે; 
પણું દે વિણુ કહો આતમતે આકાર કયાંથી હેય છે ? 


વિડદપ કે ક્રિયા નહિ, નિષ્કમ્પ, નિત્ય, મતાય છે, 
સુખ રથાત, તે જગ સાનથી, અહે। વિશ્વનું રૂપ થાય છે. ૧૦ 


સમજ્યા વિના સ્વરૂપતે નદિ તત્વતે સમજાય છે, 
સમજવા થકી સાક્ષાત તે સ્વરૂપતે પમાય છે, 


વાણી વડે કહેવાય તહિ અવ્યક્ત ઇદ્રિય પાર્‌ છે, 

અનંત મારો આ;મ વ્હાલે! શબ્દથી રહીત છે. ૧૧ 
જન્મતે જાણે તહિ સંસારમાં ભમતો તહિ, 

વિકલ્પતે જણે તદિ નિજ ગુણુતે છેડે તહિ, 

ગોચર નહિ ઇંદ્રિયો વડે કપાય તે જાણે નદિ, 

શખ્દતે જાણે નહિ તિજ રૂપને તજતેો। નહિ. ર્‌ 
શુદ આભતું જે ભાવથી ખરૂં ધ્યાત તિ(ષે યાય છે, 

સદ્‌ રૂપતા આશ્રય વ$ તન્મય જે થવાય છેઃ 

આ ત્રદણુ કરવા યોગ્ય છે ડું મ્રદણુતો કરેતારે છું, 

તો આત્મતે આ કલ્પતા કદી નહિ થનાર છે. ૧૩ 


જ્રૃ 
મુજ રામતું* સ્વરૂપ તો મત ચિત્‌ આનંદ રૂપ છે. 
શુદ્દ મારો રામ તે તિજ ગુણુતો સમુહ છે; 
સમુહતે વિચારીતે તન્મય ખતી એ ર્‌મમાં, 
શર્‌ણુ છોડી અત્યતું દું લય બતું મુજ રૂપમાં. ૧૪ 
દોહરે 
કષાયને મળ મેલ જે, શુદ્ધ ભાવ ધોવાય; 
શુદ આત્મતે આમથી, સહ%માં એળખાયે, 


હી કકક 


શ્રી શુભચ'દટ્ર આચાયના આત્મ સ્થરૂપ 
પર્‌ વિચારે. 


--02૩૬-- 
ગઝલ 


રવભાવિક સાતતું સામ્રાજ્ય જ્યોતિ શુદ્ધ ચેતન્યતી 
પીઠાણી આતમ આવાને વિકલ્પો આજ છોડું છું 
ચિદાનંદી અમર વિશુદ્દ સુંદર્‌ ખાણુ “સપદતી 

ત રહેતું દુઃખ જ્યાં જરીએ અજખ સૈપદ સેવું છું. 


* ફામ: આત્મા, 


જા. 


ફડ 


કુહાડી પાપતા વનની સદા છેટે કુકમોથી 


રૂડા મુજ રામ આવા ઠું નિરંતર રક્ષ ઇચ્છું છું, 
કયો છે શેષ સાગરને ઉઠળતા રમ દ્દેષોતે 

રૂડા મુજ રામ આવા તું તિરતર રક્ષ ઈચ્છું છુ. 
રહ્યો છે દૂરે પરથી તું વિકારોથી સદા તું પાર 
ખરા આનદતે સાગર નિરંતર રક્ષ ઇચ્છું છું. 
નહિ આકુળતા તુજમાં રદ્રો છું ૬& ગુણેમાં 

ત જાણે જન્મ મૃત્યુ તું તતે હું રામ પુજુ છું, 
સદા વિશુદ્દ મળ વિતા શૈભે તું સમય સાર 
સહજ આનંદ કેરૂં સ્યળ તને હું રામ પુજા છું, 
ચતી સંસારની ૬ૃહિ વિવિધ વિચાર આવ્યાથી 
ખરૂં છે ધ્યાન આત્માનું બીજાં હું ધ્યાનં છેડું છું 
વિષ્લ્પોતું રહું જે ધ્યાત. નજરમાં લાગતું સુંદર 
પરન્તુ પ્યાત સાચું” નહિ બીજાં ડું ધ્યાન છેર્ડું છું, 
પિયુષના પૂરમાં ડુખી પરમા આનંદ પામુ છું 
અતુભવ.સમતેક્રષ્તિ ખસે હું રામ જેકે છું, 
તજીતે 'પુન્યમ."કામે। મમત્વેથી ભરેલા જે 


અહા ચિતામણી કેરું ઉમંગે રન પૌ છું. 
' વહે જે'નિંજ આત્માથી ન આવે પરે ભાવોથી 
' (ન થાતી તુલના જેની પિયુષ એ હાઇ 





પાઇ મું, 


વુ 


અતુપમ તે અનેરૂં જે તથી ઉપદ્રવ જયાં જરીએ _ 
પિયુષ કેરૂં અમર એ જળ સુખેધી આજ પીઉં છું, 
ખરેખર આત્મ “ હું ' માં છું સઠજ આનંદથી ભરેપુ? 
અમર આ આત્મ મારાતે આત્મામાં ઠંરાવું છું 

ઠેરાવી આત્મતી દ્દારા અજન્મા આ(મ મારાને 

નિરંતર ભાવના એતી ઉમેગે આજ ભાવું છું 

પડે છે થિત્ત મારૂં આ કદી ને રાગ ઠ્દેયોમા 

તજી ડં ચિત્ત એવાને સુષ્યાતે ચિત્ત દોરૂં છું. 

તું છું સ્થિત આત્મામાં ખરો મુજ ધમે સેવાતે 

સદા સદ્‌ સાતમાં રાચી સકળ મુજ મેહ છોડું છું, 
હઠાવીતે બધો મહિમા સદંતર રાગ દેષોને 

સ્વરૂપ તો બહ્મવું ધારી પરેમ પદ લીત થાઉં છું, 
ભવમાં ભય કરનારા ભીતર વિકલ્પ છો[હીને 

સમતા રસ થકી રેસબસ સ્વરૂપતું ધ્યાન સેવું છું. 
અમર એ ચીનમારીમાં રવરૂપ મારૂં તિદાળીને 

પ્રકારું જ્ઞાન જ્યોતિથી બધો હું મોહ છેડું છું. 

તજતે મોહ હ્યોભાતે તજતે પર ભાવોતે 

પરમ એ તતઃ પામીતે ભીતરતે આજ ભાળું છું. # 
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આત્મ ભાન 


જીદુ' છે જડ ચેતનથી, થયું” જે ભાત આવું તે!' 
ગયા સસારના તાપો, હદય શીતળ ખન્યું રુજ તે 
કફ કિડા ચિદ્ાન'દે, મળ્યું સદ સાત આવું તે! 
રમુ''હું' ગ્ૃુક્તિની વાટે, ખની મળૂ0ક પ્રભુનો તો 
પ્રકાશે! શણ હેરે! જે, સ્વરૂપનું જોન પ્રકટયું તે! 
ઉડી ચાલ્યું મધુ અજ્ઞાત; નિહે!ળુ' આત્મ જ્યોતિ તો. 


સ્વરૂપનો ભાતુ પ્રકટયો જે, ગયું મિથ્યાત્વ મારે તેઃ 
હદય છે શાંતિમાં આજે, ગઇ ચિ'તા સકળ સ્રુજ જે 


અનુવાદફે, 
ર તાઠનપતાટ ની 
અમદાવાદમાં પુર્તક મળવાનુ' તે છપાવવાનું ઠેક! 


વાડીલાલ ફાપુભાઈ સ'ઘવી, 
સારગપુર તળીમાની પેળ-અસદાવાદ. ' 


